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2025年 6月 17日 
株式会社ベネッセスタイルケアグループ 

株式会社ベネッセスタイルケア 
株式会社ベネッセシニアサポート 

 
「東京都 令和 7年度企業と働く女性のキャリアパートナーシップ支援事業」 

を受託、運営 
 
株式会社ベネッセスタイルケアグループ（本社：東京都新宿区、代表取締役社長 CEO：小林 仁）のグループ会社

である株式会社ベネッセスタイルケア（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：滝山 真也）は、東京都が実施する
「令和７年度企業と働く女性のキャリアパートナーシップ支援事業」（以下「本事業」）を受託し、その運営を同じくグル
ープ会社である株式会社ベネッセシニアサポート（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：林 大介）とともに開始い
たします。 

 
本事業は、企業における女性活躍を一層促進することを目的とするものです。企業が女性活躍推進法の「一般事業

主行動計画」の策定をすることや、女性の健康課題に起因する望まない離職等の防止をすることを支援します。併せて、
女性が健康やライフステージを踏まえたキャリア形成を行うことができるようサポートを行います。 
ベネッセスタイルケアおよびベネッセシニアサポートは、本事業を通じて、一般事業主行動計画の策定、働く女性のヘル

スリテラシー向上と健康課題に対する理解、必要な職場環境の整備等を促進し、女性が幅広く、キャリア選択と健康課
題、育児や介護との両立ができるよう支援してまいります。 

 
■ 事 業 名 「令和７年度企業と働く女性のキャリアパートナーシップ支援事業」 
■ 対 象 女性活躍を進める都内の企業、自分らしいキャリアを築きたい女性従業員 
■ 実 施 期 間 2025年 6月 26日～2026年 3月 15日 

※13 あるプログラムのうち６つのプログラムを６月 26日から開始します。 

■ 内 容 女性活躍推進と健康課題に対する会社全体の意識改革に関する各種セミナー、 
コンサルティング、働く女性のキャリア形成支援に関するセミナー、 
女性従業員向けメンタリング・コンサルティング等、すべて無料で参加いただけます。 

 
【主なプログラム】 
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介護離職を選択しない世界を目指す 
ベネッセスタイルケアグループでは、入居・在宅介護事業を通じ、1995 年より 30 年にわたり介護を必要とされているご

高齢者とそのご家族を支援してきました。また、保育園や学童クラブの運営など、こども・子育て支援に関する事業も 30
年以上行っています。 
ベネッセスタイルケアでは、介護、保育の現場を中心に、キャリア形成とライフステージの変化との両立を目指す多くの女

性社員が活躍しています。さらに長年にわたり、介護や育児をするご家族や保護者の方々が直面する、仕事との両立に
おける課題にも寄りそってきました。このような経験を通じて得た知見やスキルが、本事業に深くかかわるものであり、活かせ
ると考えています。また本事業の推進は、人々の向上意欲と課題解決を生涯にわたって支援するというベネッセグループの
企業理念の実現にもつながるものでもあります。 

2014年に設立したベネッセシニアサポートは、介護のお悩みに直面しても「誰もが一生、自分らしく暮らし続ける世界を
目指して」をビジョンに掲げています。本事業の運営をベネッセスタイルケアとともに担う同社 Work&Care 法人事業部で
は、育児や介護、健康課題と仕事との両立支援サービス支援事業を通じて、多様な背景を持つビジネスパーソンの誰も
が、働きやすいと言える未来を目指せるよう、エンパワメントいたします。 
 
 
＜ベネッセスタイルケアグループについて＞ 
ベネッセグループでは、不変の企業哲学「Benesse（=よく生きる）」の元、30 年以上にわたり、入居・在宅介護事

業、保育・学童事業を通じてその方らしさに深く寄りそい、お一人おひとりの「よく生きる」の実現に取り組んでいます。急速
に進む少子高齢化と介護人材不足などの介護・保育を取り巻く環境の大きな変化の中でも、誰もが人生の節目を楽し
みながら、自分らしく豊かに生きられる世界を実現できるよう、介護・保育領域を中心とした「人」に関わる社会課題に今
まで以上に積極的に挑戦を続けていきます。持続可能な介護・保育事業の推進のほか、介護食事業・介護 HR事業の
取り組み、さらに働き手が不足する日本における介護・育児と仕事との両立支援サービス等、社会課題の解決に向けた
取り組みを一層加速させていきます。 
（ベネッセスタイルケアグループ企業サイト https://benesse-scg.co.jp/） 
 
 

【本内容に関するお問い合わせ先】 
企業と働く女性のキャリアパートナーシップ支援事業 事務局 

（株式会社ベネッセスタイルケア内） 
jyosei-carrier@benesse-style-care.co.jp 

TEL：03-6735-3213 
https://josei-jinzai.metro.tokyo.lg.jp/ 
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