
下記、≪個人情報の取扱いについて≫をご確認の上、ご承諾くださる方は、お名前およびご連絡先をご提供ください。

≪個人情報の取り扱いについて≫お客様の個人情報は、お申し込みいただいた資料送付、見学対応等のほか、弊社およびその関連会社の営む介護その他の高齢者事業、保育等の子育て支援事業、健康
促進事業、配食事業およびそれらに付帯する事業に関するご案内･メールマガジンの送付等、および各種の統計調査に利用することがあります。個人情報の開示･訂正･利用停止等をご希望の場合には、フ
リーダイヤル0120-924-540（受付時間9:00～18:00）までご連絡ください。私どもはお預かりした個人情報を大切にお取り扱いさせていただきます。

ご予約・
お問い合わせは
前日までにお電話で

ご家族を介護されている方、介護のお仕事をされている方の介護技術向上を目的に、大阪府豊中
市のホームでは、10月より『介護技術ミニ講座』を開催いたします。介助する人・される人がお互いに
力まず、身体を傷めないようにするための安全な介助方法や介助の基礎を、ベネッセの介護技術を
もとに実践を交えながらお伝えします。是非、ご参加ください。

皆様のご参加お待ちしています！！

『介護技術ミニ講座』
大阪のホームで開催

介護経験の少ない方、介護のスキルアップをされたい方など、

経験・未経験者のグループに分かれて実施しますので、安心してご参加いただけます。

＜参加者様のお声（一例）＞

□「ボディメカニクスの仕組みがよくわかりました。」

□「とても楽しく参加できて嬉しかったです。」

□「明日からの業務に生かせそうです。」

◎お電話の際は、申込番号【Y9100371】とおっしゃってください。

など、たくさんのお声をいただいております！

「介護技術ミニ講座」の様子 「介護技術ミニ講座」の様子

ベネッセの介護

参加費無料/ご予約制（先着順） 定員各回10名様

●筆記用具をお持ちください。

●当日は、介助の実践を行いますので、

動きやすい服装でお越しください。

「相手の気持ちを考えた移乗方法」
～じぶんも怖くない介助方法を学ぶ～

「相手にとって気持ち良い洗髪方法」
～優しい時間の持てる介助方法を学ぶ～

2019年

10月26日（土）

18:30～20：00

場所:
メディカル・リハビリホーム

くらら豊中

2019年

11月16日（土）

18:30～20：00

場所:
グランダ豊中

講師：砂﨑 美和
＊第１回/第２回 同様

豊中市末広町1-9-13
阪急宝塚線「豊中駅」より徒歩8分（約610m）

『介護技術ミニ講座』の様子 『介護技術ミニ講座』の様子

豊中市岡町南1-5-9
阪急宝塚線「岡町駅」より徒歩3分（約230m）

講師：ベネッセスタイルケア
介護職員 砂﨑 美和 （社内認定：介護技術指導員）


