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「2017年度 グッドデザイン賞」受賞 
『その方らしさに寄りそった環境づくりの手掛かり Benesse Method 01』 

サイトオープン＆販売開始 
 

株式会社ベネッセスタイルケア（本社：東京都新宿区）は、2017年度グッドデザイン賞を受賞した『そ
の方らしさに寄りそった環境づくりの手掛かり Benesse Method 01』（書籍・カード）の
サイトをオープンしました。当サイトでは、当社の 20年を超える高齢者ホーム運営の実践の中で生まれ
た、高齢者がここちよく暮らすための環境づくりに関する 65の「コツ」を紹介しています。また、当サ
イト内で、書籍・カードを販売いたします。 

 
201８年 3月 22日現在、当社は高齢者向けホームを全国の大都市を中心に 316拠点運営しています。

「居心地のいい空間をどのホームにもつくりたい」という思いから、各ホームや個々のスタッフに蓄積
されたノウハウを再現可能にする目的で、この『その方らしさに寄りそった環境づくりの手掛かり』は
生まれました。日々ご入居者様に接しているスタッフへのアンケートを通し、ご入居者様が集まる空間、
人気のあるスペースや環境の 603の成功例を集め、うまくいった理由を分析し、「再現性のあるメソッド」
として言語化しました。ここに掲載する「コツ」は、「状況」「問題」を紐解き、「解決」へのアプローチ
に役立つ言葉とイラストによって、ユーザーが想像力を働かせながら問題解決への道をひらく手掛かり
となり、高齢者ホームの環境創造を支援するものとなっています。 

 

当社は、『その方らしさに寄りそった環境づくりの手掛かり Benesse Method 01』のみならず、
介護・保育事業運営の実践知を言語化し、再現可能にしたものを「ベネッセメソッド」と名付け、これ

からも深化させ続けてまいります。 
 

高齢者ホームの環境創造を支援する「パターン・ランゲージ」 
『その方らしさに寄りそった環境づくりの手掛かり Benesse Method 01』 

 
 ■サイト 

https://www.benesse-style-care.co.jp/method01/ 
 
■販売価格 

 書籍・カード １セット 3,500円（税込） 
 ■送料（ご注文数により異なります。） 
 1～2セット 500円、3～5セット 1,000円（税込） 
 ※1回のご注文は 5セットまでとさせていただきます。 
 ■仕様 
 書籍：ソフトカバー202頁 14.8 x 21.0 x 1.2 cm A5版  
 カード：73枚組 6.3 x 8.8 cm 
 ■販売方法：上記サイトでの注文受付 
 
 

本内容に関するお問い合わせ 

株式会社ベネッセスタイルケア 社長室広報 TEL.03-6836-1111 

https://www.benesse-style-care.co.jp/method01/�

